Akademie Manuelle Therapie / Medizin

Nihe: MHH 2025

KG — Gerat
- anerkannt zur Abrechnung der Position KG-Gerat
Einflihrung in die Grundlagen der Biomechanik, der
Trainingslehre, der Methoden und Inhalte des Trainings:
Kraft-, Kraftausdauer-, Ausdauer-, Koordinations- und
Beweglichkeitstraining;

Indikationen und Kontraindikationen; Indikationsbezogenes
Geratetraining fur Patienten aus dem Bereich der Orthopadie,
Chirurgie, Rheumatologie und Neurologie.

Training der Wirbelsaulen- sowie Extremitatenmuskulatur;
Messmaoglichkeiten, Dosierung und Dokumentation.
Erstellen indikationsbezogene Trainingsprogramme.

Differenzierung: Rehasport / Funktionstraining / MTT / KG - Gerat
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I

Mathias Br.
-,

‘AT T e B |
Ml.,23.— Sa.,26. Jull ngs |
; [ u Kenntnisvor |
= -Abgescl‘\lossen Ausbildun y5|o um-ﬂ ;
abgegchlossenes dzinstud1 -y .

Tellnahmegebu r: 291 *\nehmeﬁmen d

Anmeldung Akademie MT, ﬁberger Str. 2, 30625 H
Fax: 0322 — 23716576 oder online: www mat

| =
Sinfo: http://www.mathiasbraahetti.de (Akademie Manuelle Therapie / Medizin in Hannovel

b

—_—

rachettide ——

Nichster Termin: Mi. 19. — Sa. 22. November 2025



