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Nahe: MHH

Kinesio Tape Seminar

Die Kinesio-Tape Methode wurde vor 25 Jahren von Dr. Kenzo Kase entwickelt. Seit
den 90iger Jahren wird sie auch in Europa und den USA angewandt. Verbreitung
fand sie Uiber den Leistungssport und in vielen Bereichen der Physiotherapie. Kinesio-
Taping ist ein wirkungsvoller Behandlungsmethode zur Pravention und Rehabilitation
geworden. Ebenso sind Nachsorgekonzepte, z.B. bei Brustkorb-Operationen und
LymphabfluBstérungen entwickelt und in Kliniken und Reha.einrichtungen eingefiihrt
worden. Neu an dieser Methode ist nicht nur die Art des Anlegens, sondern auch das
Tapematerial, das speziell dafiir entwickelt wurde.

Der Uberwiegende Anteil des Kurses besteht aus der praktischen Anwendung

des Tapes.

Referent: Mathias Brachetti
Fachlehrer Manuelle Therapie / Medizin
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